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Vorstand

Von 1862. Fiir Peine.

Liebe Jahnerinnen und Jahner,

Der Frihling findet Eingang in das Peiner Land und mit den zunehmenden Sonnenstrahlen wird
auch unser Verein wieder belebt.

Auf unserer Mitgliederversammlung wurden auch dieses Jahr wieder zahlreiche Ehrungen fiir
sportliche Erfolge und ehrenamtliches Engagement vorgenommen. AuBerdem wurde die Griindung
des Jahner Stiftungsfonds bekannt gegeben (Informationen dazu findet ihr weiter unten). Dariber
hinaus wurde ein neuer stellv. Vorsitzender Immobilien in den Vorstand gewahlt. Wir begriiBen
Norbert Czyrnik und freuen uns auf die Zusammenarbeit. Gleichzeitig verabschieden wir Andreas
Grove aus dem Vorstand und danken ihm flir seine geleistete Arbeit.

Angesichts hoher Energiepreise und unserem Mitgliederschwund gab es auf der
Mitgliederversammlung auch einige hitzige Debatten (ber die Zukunft des Vereins, die dem Format
angemessen und fiir die Veranstaltung sehr wertvoll waren. Wir mdchten an dieser Stelle noch
einmal daran erinnern, dass der Vater Jahn Peine in naher Zukunft nur weiter bestehen kann, wenn
ehrenamtlich Tatige (und das sind sehr viele von uns!) friihzeitig daran denken, ihre Jugend zu
pflegen und junge Menschen friihzeitig ehrenamtliche Aufgaben zu Gbertragen. Nur so kénnen wir
junge Menschen fiir unser Vereinsleben begeistern und das angesammelte Wissen Uber unsere
Arbeit weitertragen.

Es gibt ohne Zweifel viele von uns, die sich bereits sehr lange fiir den Verein engagieren. Dieses
Engagement sehen wir und sind dankbar dafir. Allerdings missen wir auch dem Zeitgeist ins
Gesicht schauen. Es wird in naher Zukunft immer schwieriger werden junge Menschen fiir das
Ehrenamt zu begeistern. Daher brauchen wir sie und jeder und jede unter uns muss daran
mitarbeiten, junge Menschen durch Angebote und das Ubertragen von Verantwortung in den
Verein zu holen.

In unserem Vereinsheim gehen indes die Arbeiten im 1. Obergeschoss schnell voran. Dank des
Engagements von Norbert Czyrnik und den vielen ehrenamtlichen Helfern wird das Obergeschoss
unseres Vereinsheims bald wieder in neuem Licht erstrahlen.

Aus den zahlreichen Berichten und Anhdngen dieses Infobriefs kdnnt ihr entnehmen, wie viele
Veranstaltungen derzeit geplant werden. Wir freuen uns, dass ihr durch euren ehrenamtlichen
Einsatz und eure Leidenschaft diese Veranstaltungen erst ermdglicht und unser Vereinsleben so
bereichert. Ob Sportsnight, Blaster-Battle, tiber Ostertonnenparty und/oder SchieBen — fiir alle ist
etwas dabei.

Alle Jahnerinnen und Jahner (und natirlich insbesondere solche, die es vielleicht werden mdchten)
sind ganz herzlich zu den Veranstaltungen eingeladen. Tragt die Infos auch gerne an Interessierte
auBerhalb des Vereins weiter. Wir freuen uns darauf euch bei all den geplanten Events zu
begegnen und wiinschen euch viel Spal3 beim Lesen des 2. Infobriefs 2023.

Euer Vorstand
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Boule-Sport

Liebe Jahrinnen, lieber Jahner,

am 02.03.2023 hat der 1. ,Runde Tisch" zum Thema Boule im Kreis Peine stattgefunden, an dem ich
als Sportwartin teilgenommen habe. Eingeladen hat Ralf Klemm vom Kreissportbund Peine.

Die Anwesenheit vieler Vereine hat gezeigt, dass das Interesse an der neuen Trendsportart ,,Boule®
doch sehr hoch ist. Und: Dieser Sport ist flir JEDES Alter geeignet.

Erstes Ziel dieses Austausches sollte sein, genau diese Interessierten zusammen zu bringen, um
gemeinsam den Boule-Sport im Kreis Peine voranzubringen.

Im ersten Schritt ist nun geplant, ,Freundschaftsspiele® durchzufiihren, die die Interessierten selbst
untereinander abstimmen kdénnen. Als langfristiges Ziel wird angestrebt, im Kreis Peine eine Hobby-
Liga auf die Beine zu stellen, die auch unter gewissen Regeln des Nds. Petanque-Verbandes
durchgeflihrt wird.

Wir verfigen auf unserem Vereinsgeldnde Uber eine Boule-Anlage, die sich auf einem ehem.
Tennisplatz befindet. Optimale Bedingungen fiir uns!

Ich wirde Euch gerne weiter liber die neue interessante Sportart informieren und méchte dazu
einen personlichen Info-Austausch durchfiihren.

Wer Interesse hieran hat, meldet sich bitte per E-Mail bei mir unter sport@vater-jahn-peine.de an.
Bitte gebt mir den Namen und auch eine Email-Anschrift an, da ich gerne einen Verteiler anlegen
mochte, um Euch dann immer Gber Neuigkeiten informieren zu kdnnen.

Mein Ziel ist es, diesen Info-Austausch spatestens Ende April durchzufiihren. Zu dem Termin lade ich
dann alle Interessierten direkt per Email ein.

Eure Sportwartin

Silke Tyburski
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Jetzt gibt es ihn: Den Jahner Stiftungsfonds e e

Wie auf der Mitgliederversammlung verkiindet und wie Ihr auch in den letzten Tagen der lokalen
Presse entnehmen konntet, haben wir voller Stolz den Jahner Stiftungsfond ins Leben gerufen.

Damit auch kiinftige Generationen unser Vereinsleben genieBen kénnen und damit der Verein eine
etwas verlasslichere finanzielle Basis erhalt. Das, was ihr jetzt zustiftet, bleibt fir immer
unangetastet, und der Verein bekommt jedes Jahr die Ertrége aus dem angelegten Stiftungskapital.
Wir brauchen jetzt einen ersten Kapitalstock, damit dieser dann in den kommenden Jahren Stiick flir
Stlick anwachst. Jede eurer Spenden - besser gesagt: jede Zustiftung - zahlt und das geht ganz
einfach unter dem folgenden Link.

https.//www.viele-schaffen-mehr. de/projekte/stiftungsfonds-mtv-vater-jahn

Macht gerne Werbung dafur. Fir Rickfragen steht Euch der Vorstand mit Rat und Tat zur Seite.

Jens Reinicke
Stellv. Vorsitzender Finanzen

Faltboot

Termine Faltbootabteilung 2. Quartal 2023

Training am Bootshaus  Mittwochs, 17:00 Uhr
Treffen am Bootshaus Mittwochs, 19:00 Uhr

22.04.23 2. Oker Frihjahrsfahrt Oker

06.04.-10.04.23 Zelten Beverungen Weser

08.04.23 Arbeitsdienst Bootshaus, 10:00 Uhr
06.05.23 Werraland Rallye Werra

05.05.-07.05.23 Zelten Witzenhausen Werra, Weser

07.05.23 51. Internationaler Wesermarathon Weser

13.05.2023 Arbeitsdienst Bootshaus, 10:00 Uhr
10.06.2023 Arbeitsdienst Bootshaus, 10:00 Uhr

Weitere Wanderfahrten: Siehe Aushang Bootshaus
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Leichtathletik

Ehrungen der Sportler der Jahre 2020 bis 2022:

Zwei Leichtathletinnen des VIP wurden vom Biirgermeister Saemann geehrt. Wir gratulieren:

1. Amira Weber fiir 2020: Ob Hochsprung, KugelstoBen, Vierkampf oder Siebenkampf. Gleich
sechs Landesmeistertitel raumte die Leichtathletin vom MTV Vater Jahn Peine ab.

2. Sarina Barth: Im Sommer 2020 sprintete die Leichtathletin vom MTV Vater Jahn Peine Uiber
200 Meter in Kreisrekord-Zeit von 24,83 Sekunden zum U20-Landestitel. Auch im Jahr danach
folgten Topleistungen tiber 200m und 400m der Deutschen Meisterschaft (Dritter und vierter

Platz).

Das Training beginnt nach den Osterferien dienstags wieder auf dem Platz am Silberkamp
(zu den bekannten Anfangszeiten).

Nachfolgend die Wettkampf-Termine in der beginnenden Freiluft-Saison 2023:

Termin Wettkampf Ort Beginn | Altersklassen

Samstag Werfertag Edemissen | 10.30 | 12 Jahre -

15.April Senioren

Sonntag Waldlauf um die Peine, 14.00 | alle Jeder Teilnehmer

23. April Peiner Eule Herzberg Altersklassen | bringt dem Verein
Punkte, wenn er ins
Ziel kommt!

Samstag Kreismeisterschaft | Edemissen | 11.00 | alle Einzel- und

6.Mai Mehrkampf Altersklassen | Mannschafts-wertung

Sonntag KM Langstrecke Edemissen | 11.00 | 10 Jahre bis

7.Mai Senioren

Sonntag Pfingstsportfest Edemissen | 10.00 | alle Einzelwettbewerbe

28.Mai Altersklassen | und
Kinderleichtathletik
(7-97)

SchieBsport

Die Termine der SchieBBsportabteilung sind auf der Website des VIP einzusehen.
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Kollegium

Liebe Jahnerinnen und Jahner,

wir mochten seitens des Kollegiums unseren Beitrag flr unsere starke Gemeinschaft leisten. Aus
diesem Grund haben wir ein paar Neuerungen vorgenommen, die ich euch gerne vorstellen méchte
Veranderungen erscheinen im ersten Moment zwar immer etwas befremdlich, aber meistens bringen
diese frischen Wind mit sich und man mag die neuen Gegebenheiten gar nicht mehr missen. In
diesem Sinne wiinsche ich mir, dass wir allen kiinftigen Verdnderungen positiv gegentiberstehen und
ihnen eine echte Chance geben.

Peiner FreischieBen

Es dauert nicht mehr lange, da feiern wir das nachste Peiner FreischieBen. In der Zeit vom 30.06.
bis 04.07.2023 ist es wieder soweit. Eine der traditionsreichsten Veranstaltungen unserer Fuhsestadt
lockt dann wieder tausende Menschen in die Stadt.

Fir uns als Vater Jahn Peine wird es ein ganz besonderes sein, denn wir werden nach vielen Jahren
den Hagenmarkt als Standort unseres Turnerzeltes verlassen. Leider gingen die Besucherzahlen
aufgrund der Entfernung weit zuriick, so das ein Feiern dort nicht mehr wirtschaftlich ist.

Wir haben aber mit dem neuen Standort eine hervorragende Alternative gefunden. Ihr findet das
neue Turnerzelt nun ndrdlich des Junggesellenzeltes, dort wo vorher die Berg- und Talbahn stand.
Dort haben wir nun als Vater Jahn die Mdoglichkeit, als Gastgeber die Peiner Bevélkerung von
unserem Verein zu begeistern.
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Ich mochte euch alle herzlich einladen, unser Turnerzelt wahrend des Peiner FreischieBen zu
besuchen. Da dieses nun taglich ab 14 Uhr gedffnet sein wird, ist es auch zu Zeiten der Umzlige fiir
alle Vater Jahner und Gaste frei zuganglich. Ich wiirde mich freuen, wenn auch diejenigen von euch
den Weg zu uns finden, die dies sonst nicht konnten. Es wird ab sofort auch Kaffee erhaltlich sein,
so das ihr in Kaffeekrdnzchen oder anderen Runden zusammenkommen kénnt. Denkbar waren auch
Jugendveranstaltungen der einzelnen Abteilungen auf dem Turnerzelt. Es sind uns hier keine
Grenzen gesetzt. Seid gerne kreativ.
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Es ware doch eine tolle Vorstellung, wenn unser Turnerzelt Gber das Peiner FreischieBen zu einer
Begegnungsstatte flir den gesamten Verein wird. Ob alt oder jung, alle sind herzlich willkommen.

Wir haben hier erstmalig die Gelegenheit dafiir geschaffen, bitte lasst uns diese Méglichkeit im Sinne
unseres Vater Jahn Peine nutzen.

Ostertonnenparty

Am 9. April 2023 ist es wieder soweit. Um 18 Uhr 6ffnen die Pforten des Jahnplatzes zur jahrlichen
Ostertonnenparty. Freut euch auf gesellige Stunden rund um die Feuertonnen bei kiihlen Getranken

und Bratwurst.

Wer uns hier noch unterstiitzen mochte, meldet sich gern beim Feldwebel Holger Méllering
unter feldwebel@vater-jahn-peine.de

VereinsquartalsschieB3en

Mit dem VereinsquartalsschieBen haben wir eine weitere tolle Mdglichkeit geschaffen uns im Verein
abteilungsiibergreifend zu begegnen.

Am 17. Mai wird es wieder soweit sein. Ab 19 Uhr treffen wir uns zum nachsten SchieBabend auf
dem SchieBBstand in Telgte. Ich freue mich, euch dort begriiBen zu diirfen.

Wie eingangs erwahnt, lebt eine Gemeinschaft nur vom Mitmachen. Nun heiBt es aufraffen und los
geht’s.

Ich wiinsche euch eine tolle Friihlingszeit, hoffentlich sehen wir uns auf der einen oder anderen
Veranstaltung. Ich freue mich darauf.

Hier nochmal ein paar Termine im Uberblick:
09. April 2023, ab 18 Uhr  Ostertonnenparty auf dem Jahnplatz
17. Mai 2023, ab 19 Uhr Vereins-QuartalschieBen, SchieBstand auf Telgte

11. Juni 2023, 11 bis 14 Uhr SchieBen um den Kleinen Kénig, Jugend- Schiiler- und
DamenkdnigsschieBen, SchieBstand auf Telgte

25. Juni 2023, 10 Uhr Abmarsch zum KoénigsschieBen, Treffpunkt Turnerplatz Alte Turnhalle
(Tanzstudio M24)

30. Juni- 04. Juli 2023 Peiner FreischieBen
Offnungszeiten Turnerzelt Freitag bis Montag 14 bis 4 Uhr,
Dienstag 14 bis 1 Uhr

Marco Wilke
- Hauptmann -
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Kommunikation

Von 1862. Fiir Peine.

Vielen Dank fiir eure vielen Beitrage, die unseren Jahresriickblick qualitativ und quantitativ
(unglaubliche 204 Seiten!) angereichert haben. Und an dieser Stelle gebiihrt unser herzlicher Dank
auch den vielen helfenden Handen, die sich an der Verteilung unseres Jahresriickblicks beteiligt
haben. Dank eurer Hilfe mussten nur ganz wenige Jahresriickblicke auf dem Postweg verschickt
werden. Danke!

Neben dem Infobrief werden mittlerweile sehr viele Vereinstermine im Laufe des Jahres
insbesondere liber unsere digitalen Informationskanale verbreitet. Schaut mal auf unserer Website,
auf Facebook und auf Instagram vorbei!

Website: www.vater-jahn-peine.de

ﬁ MTV Vater Jahn Peine von 1862 Corporation

@ vaterjahnpeine
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% Damit auch die kommenden

JAHNER Jahnerinnen und Jahner
STIFTUNGSFONDS. eine Zukunft haben:

Sprecht an, wen immer ihr mochtet:

e Aus dem Vorstand des MTV Vater Jahn
Hubertus Hahn
Mail: vorsitzender@Vater-jahn-peine.de
oder
Jens Reinicke
Mail: finanzen@vater-jahn-peine.de

Aus dem Vorstand der BraWo Stiftergemein-

schaft unseren Turnbruder Stefan Honrath, JAH N E R
Tel.: 05171 442801 ST”:TUNGSFONDS.

Mail: stefan.honrath@vbbrawo.de

Zustiftungen konnen erfolgen auf das Konto
IBAN: DE90 2699 1066 4443 3300 00
Empfanger: BraWo Stiftergemeinschaft
Verwendungszweck:

Zustiftung Jahner Stiftungsfonds




Zukunft sichern

Unser Verein lebt von Mitgliedsbeitragen,
Spenden und Zuschissen. Vor allem die
Zuschusse und Spenden sind Betrage, auf die
wir jedes Jahr hoffen und die bislang jedes
Jahr flieBen. Doch wie das in Zukunft aussehen
wird, kann niemand vorhersagen.

Wir mochten daher langfristig die Zukunft
unseres geliebten MTV Vater Jahn sichern -
mit moglichst allen seinen Facetten: Sport,
Jugendarbeit, Seniorenangebote und das
Leben der Corporation. Das, was wir und die
vorherigen Generationen in unserem Verein
genossen und erlebt haben, sollen auch
kinftige Generationen erleben. Und dazu gibt
es den

M
e S
JAHNER

STIFTUNGSFONDS.

Wie bei einer selbststandigen Stiftung wird
Kapital angesammelt, damit dann jedes Jahr
die Ertrage aus dem Kapital an den Verein
flieBen. Damit schaffen wir eine verlassliche,
sichere Einnahmequelle fir den MTV Vater
Jahn - neben all den vielen Einnahmequellen,
von denen wir nicht wissen, ob es sie in 10,
100 oder 200 Jahren noch geben wird.

Das Kapital des Jahner Stiftungsfonds bleibt
erhalten, und jedes Jahr kommen die Ertrage
dem Verein zugute. Je mehr Kapital sich somit
im Laufe der Jahre, Jahrzehnte und Jahrhun-
derte ansammelt, umso unabhangiger wird der
Verein von anderen Einnahmequellen.

Vater Jahn Peine
von 1862 Corporation

Wie kannst du helfen?

e Durch eine Zustiftung, indem du auf das am
Schluss genannte Konto einen Betrag
mit dem Verwendungszweck , Zustiftung
Jahner Stiftungsfonds”einzahlst.

e Durch den Verzicht auf Geschenke, indem
du die Gaste einer Feier von dir bittest, statt
Geschenken eine Zustiftung zum Jahner
Stiftungsfonds vorzunehmen. Einfach nur
die Kontonummer und den Verwendungs-
zweck nennen, z.B. , Zustiftung Jahner
Stiftungsfonds — (Anlass wie Geburtstag,
Goldene Hochzeit) (Name)”.

e Durch deinen letzten Willen, indem du in
deinem Testament durch ein Verméachtnis
einen Teil deines Vermdgens fur die kom-
menden Jahnerinnen und Jahner vorsiehst,
die wie du in den Genuss eines lebendigen
MTV Vater Jahn kommen sollen.

Da ein solcher Stiftungsfonds eine Dachstif-
tung als Trager bendtigt und da wir als Verein
die Verwaltung einer Stiftung nicht leisten
konnten, haben wir mit dieser Arbeit die BraWo
Stiftergemeinschaft beauftragt. Sie stellt sicher,
dass alle Vorgaben fiir einen Stiftungsfonds
eingehalten werden, damit auf Ewigkeit der
Verein in den Genuss der jahrlichen Ausschiit-
tungen kommt.
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Slaster Batlle Peinel

Bitte buchen Sie die gewiinschte Uhrzeit per Mail an:
blaster@vater-jahn-peine.de

11:00 - 12:30 Uhr far

12:45 - 14:15 Uhr |
14:30 - 16:00 Uhr #Ung und@Aitt

16:15 - 18:00 Uhr (ab 14 Jahren, auch getunte Blaster)

- Eigene Blaster bitte eindeutig kennzeichnen

- Schutzbrille und Hallenschuhe sind Pflicht

- Darts werden gestellt, bitte keine eigenen mitbringen
- Blaster konnen auch geliehen werden

- Wir bieten auRerdem an: Werkstatt und Verkauf

Wann: 16.04.2023
Wo: Sporthalle Grundschule Sidstadt

Hinrich-Wilhelm-Kopf-Str. 22, 31226 Peine
Kosten: Vereinsmitglieder 3,00 € / Gaste 5,00 €

www.vater-jahn-peine.de
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Lernt ganz unverbindlich einen Teil unserer Sportangebote kennen

Anmeldung vom 17.03.2023 bis 10.04.2023 ber www.vater-jahn-peine.de oder

Fiir L
Fro Einsm,;
reunde a. tg/ied

e
> Ver €ins

Freitag, 21.04.2023

Gunzelinsporthalle Peine

Einlass ab 18.15 Uhr

Bitte meldet euch jeweils fiir einen Workshop in den 3 Workshopzeiten an.

Insgesamt kdnnt ihr an 3 Workshops teilnehmen. Die Anmeldung ist verbindlich. Solltet ihr wieder
erwartend nicht mehr teilnehmen kénnen, bitten wir um Stornierung der Anmeldung oder um

Absage per Mail an: jumpup@vater-jahn-peine.de.
Ein Wartelistenplatz ist méglich. Meldet euch bitte erst zu einem anderen Workshop an, bevor ihr auf die Warteliste
fir den gewiinschten Workshop geht — so kénnt ihr auf jeden Fall an der Sports Night teilnehmen.

erund

Fir alle Angebote sind keine sportlichen Grundkenntnisse erforderlich. Einfach SpalR haben und einen Teil unserer
Sportangebote in lockerer Atmosphare kennenlernen.

Mitzubringen sind: Gymnastikmatte (falls vorhanden), Trinken, Sportklamotten, gute Laune,
Freund, Freundin, Mama etc.

Zeitplan Workshop 1 Workshop 2
18.30 Uhr Beginn / Warm up

19.00 - 19.45 Uhr 11 Crossfitness 1.2 Fitness Dance *
20.00 - 20.45 Uhr 21 Parkour 22 Pilates *
21.00 - 21.45 Uhr 3.1 Body Complete 3.2 Yoga Flow *
22.00 Uhr Cool Down

*max. 25 Teilnehmer méglich

Crossfitness ist eine Kraft- und Koordinationsmethode,
die auf 10 verschiedenen Fitnessdisziplin basiert.
Ausdauer, Kraft, Geschicklichkeit, Balance, Schnelligkeit
und Koordination werden mit und ohne Kleingeraten
sowie Sportgeraten geférdert.

Im Pilates wird an der Balance und Flexibilitdt gearbeitet.
Die Muskulatur wird gestarkt und nebenbei
Verspannungen gelost. Das Training basiert auf den
Pilatesprinzipien, die in jede Stunde einflieRen:
Konzentration, Zentrierung, Atmung, Kontrolle und
Prazision, Bewegungsfluss, Locker- und Weichheit.

Parkour ist die Kunst der effizienten Fortbewegung. In
diesem Workshop kénnt ihr euch mit den Grundlagen des
Sports vertraut machen. Parkour trainiert Kraft, Ausdauer
und Koordination. Es kann in jedem Alter ausgefiihrt
werden, da die Form der Bewegung an die individuellen
Moglichkeiten angepasst werden kann.

Im Complete Body Workout wird die gesamte
Skelettmuskulatur von der Arm- und Schulterpartie iber
deine Rumpfmuskulatur bis hin zum GesaR, Oberschenkel
und Waden mit oder ohne Geriten gestarkt. Die Ubungen
finden im Stehen oder auf der Matte statt.

Beim Yoga Flow flieRen wir durch die einzelnen Asanas
(Korperubungen) in Verbindung mit unserer Atmung.
Dadurch wird die Muskulatur gestarkt, bestimmte
Korperbereiche gedehnt und gelockert sowie durch die
Atmung Korper und Geist wieder in Einklang gebracht. Die
Sequenzen kénnen auf die Dehnung des Korper, den
Muskelaufbau oder die Ausdauer ausgerichtet sein.

Fitness Dance: Musik an und los geht‘s. Wir tanzen den
Stress vom Alltag weg. Zu unterschiedlichen Musikstilen
werden Mitmachtdnze angeboten, die Ausdauer und
Koordination schulen. Es sind keine Tanzgrundkenntnisse
erforderlich. Einfach Spal haben.

Eintritt: 2 € / Person

Bei Fragen meldet euch per Mail bei Rabea Glienke jumpup@vater-jahn-peine.de

www.vater-jahn-peine.de
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Wiehwanitsyeil

ZUm AuUiiloau heuer Sporiangeoote
I Bereich
Ballsport (Kinder und Jugenadliche)
suchen wir zum nachsitmog)lichen
Z@Itpunikt e amoitionierte
Ubungsleftung (m/iwid)

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung! Die genaue
Riickfragen und lhre Bewerbung Stellenausschreibung

senden Sie bitte an: finden Sie unter:
bewerbung@yvater-jahn-peine.de. www.vater-jahn-peine.de




