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Vorstand

Von 1862. Fiir Peine.

Liebe Jahnerinnen und Jahner,

wir heiBen euch im Infobrief flir das 2. Quartal 2022 herzlich willkommen. Zu Beginn bedanken wir
uns bei euch fiir das entgegengebrachte Vertrauen. Auf der Mitgliederversammlung 2022 konnten
die Posten der stellv. Vors. Sport, der stellv. Vors. Jugend und des stellv. Vors. Kommunikation
erneut besetzt werden. Silke Tyburski, Rabea Glienke und Oliver Schliiter-Kalkstein, die vorherigen
Amtsinhaber, wurden erneut vorgeschlagen und wiedergewahlt. Somit kann der Vorstand
insgesamt mit der gemeinsamen Arbeit fortfahren.

Wie schon in der Mitgliederversammlung berichtet, wird das Jahr 2022 fiir den Vater Jahn Peine ein
ungewisses Jahr werden. Die steigenden Kosten flir Material, Instandsetzung und insbesondere
Heizdl gehen auch am Vater Jahn Peine nicht vorbei. Daher werden wir die Lage in den nachsten
Monaten mit wachsamen Blick verfolgen und bei nétigen Einschrankungen bei geplanten
Investitionen auf die beteiligten Jahnerinnen und Jahner zukommen. Wir bitten dazu bereits im
Vorfeld fur euer Verstandnis.

Erfreulicherweise habt ihr euch trotz der momentanen Situation nicht davon abhalten lassen,
wieder viele Beitrage flr unseren Infobrief anzufertigen. Wir weisen an dieser Stelle insbesondere
auf das am 07.05. geplante Boule-Turnier der Tennisabteilung hin. Alle Abteilungen sind herzlich
dazu eingeladen Mannschaften zu bilden und mitzumachen. Details findet ihr weiter unten. Unser
Verein lebt von seiner Vielfalt und von den tollen Aktionen, die ihr organisiert. Daflir danken wir
euch herzlich. Wir wiinschen eine anregende Lektiire und freuen uns auf das Frihjahr mit euch.

Sportliche GriiBe
Euer Vorstand

Faltboot

Termine Faltbootabteilung 2. Quartal 2022

Training Mittwochs, 17:00 — 19:00 Uhr Bootshaus
Treffen am Bootshaus Mittwochs, 19:00 Uhr

2. Samstag im Monat: 10:00 Uhr Arbeitsdienst Bootshaus

23.04.22 Oker Frihlingsfahrt Oker

14.04.- 18.04.22 Zelten Beverungen Weser

29.04. — 01.05.22 Zelten Witzenhausen Werra, Weser
11.06. — 18.06.22 Zelten Mosel Mosel u.a.

Weitere Fahrten: Siehe Aushang Bootshaus
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Handball
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Die Saison, die im November 2021 unterbrochen wurde, wird ab Marz 2022 fortgeftihrt. All unsere
Mannschaften kénnen wieder am Spielbetrieb teilnehmen und die Saison zu Ende spielen. Das heift,
dass auch endlich wieder Handballspiele in der Silberkamphalle stattfinden!

Auf unseren Social-Media-Kandlen erfahrt ihr immer aktuelle Ergebnisse, Spielplane und Neues Uber
unsere Teams, auBerdem bietet die Handball App (im AppStore/Playstore unter meinSportverein zu
finden, dann Vater Jahn Peine auswéhlen) einen guten Uberblick tiber Spielpldne und Tabellen.
Kommt also gerne vorbei und unterstitzt uns, wir wiirden uns sehr freuen!

@ vaterjahnpeine_handball
VJPeineHandball

Wenn ihr auch Lust habt Handball zu spielen, kénnt ihr gerne beim Training vorbeischauen. Unsere
Mannschaften freuen sich immer (iber Neuzugange!

Unsere Mannschaften und Trainingszeiten:

Jugend

Minis
(ab Jg. 2013)

Mannl. E-Jugend
(Jg. 2011 - 2012)

Weibl. D-Jugend
(Jg. 2009 - 2010)

Weibl. C-Jugend
(Jg. 2007 - 2008)

Weibl. B-Jugend
(Jg. 2005 - 2006)

Senioren

2. Damen

1. Damen

Samstag

Dienstag
Donnerstag

Dienstag
Donnerstag

Montag
Mittwoch

Montag
Mittwoch

Montag
Donnerstag

Dienstag
Donnerstag
Freitag

10:00 — 11:15 Uhr

16:00 — 17:30 Uhr
17:00 — 18:30 Uhr

17:45 — 19:00 Uhr
17:00 — 18:30 Uhr

18:00 — 19:30 Uhr
18:00 — 19:30 Uhr

18:00 — 19:30 Uhr
18:00 — 19:30 Uhr

19:30 — 21:00 Uhr
18:00 — 20:00 Uhr

18:00 — 20:00 Uhr
20:00 — 22:00 Uhr
18:00 — 20:00 Uhr

Grundschule Siidstadt

Bodenstedt
Ratsgymnasium

Bodenstedt
Ratsgymnasium

Silberkamp
Ratsgymnasium

Silberkamp
Ratsgymnasium

Silberkamp
Silberkamp

Silberkamp
Silberkamp
Silberkamp
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Sport
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Interesse an Kinder-Yoga?

Wir haben die Mdglichkeit Kurse fiir "Kinder-Yoga" in unser Sportangebot aufzunehmen. Die Kurse
werden in zwei Alters-Gruppen aufgeteilt und durch eine ausgebildete Ubungsleiterin durchgeftihrt.

Ein Kurs dauert 45 min. und wird wie folgt aufgeteilt:

1.) Kinder im Alter von 3 bis 6 Jahre,
2.) Kinder von 6 bis 9 Jahre.

Die Kurse werden - wenn sich genug Kinder finden - donnerstags Nachmittag in der Gymnastikhalle
der Pestalozzischule angeboten. Wer Interesse hat, meldet sich bitte unter der E-Mailadresse
gs@vater-jahn-peine.de. Gerne kann in der Mail auch angegeben werden, ab welcher Uhrzeit eine

Teilnahme mdglich ist. Mdglicher Start ware dann nach den Osterferien.

Gesundheitssport

!J(

Gesundheits- und Rehasport riickt verstarkt in den Fokus der neuen Sportangebote!

Im letzten Info-Flyer hatten wir Euch Uber unsere Sportangebote aus dem Bereich Reha-Sport

informiert.

Die Kurse mit Wassergymnastik und Reha-Sport (,Fit fir den Alltag") sind Ende Januar
gestartet. Hier kann jederzeit (mit und ohne Verordnung) teilgenommen werden.

Mit folgenden zusatzlichen Kursen/Ubungsangeboten mdchte wir das Angebot nun erweitern:

~Weniger Atemnot — mehr Lebensqualitat"

Gesundheits-/Rehasport — Lungensport bei Atemwegserkrankungen (Asthma, COPD,

Long-COVID-Syndrom)
Montag  16:15 Uhr —17:15 Uhr
Start: 25. April 2022

Mit Spal3 zum starken Rticken"
Wirbelsdulengymnastik

Montag 17:15 Uhr —18:15 Uhr
Start: 25. April 2022

Fur mehr Mobilitdt und Stabilitat"
Funktionsgymnastik

Mittwoch 18:45 Uhr — 19:45 Uhr
Start: 27. April 2022

Pestalozzihalle / Gymn.-Raum

Gymnastikraum Pestalozzihalle

Gymnastikraum Pestalozzihalle
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Interessierte kénnen sich gerne per Post (MTV VJ-Peine, Hollandsmiihle 4, 31226 Peine) oder E-Mail
(gs@vater-jahn-peine.de) an die Geschaftsstelle wenden. Weitere Informationen werden dann direkt
an die Interessierten versendet.

Meldungen sind fiir alle Ubungsangebote mit und ohne Verordnung méglich.
Fir die neuen Kurse sind Anmeldungen ab sofort mdglich; bitte senden Sie eine E-Mail an die
Geschaftsstelle (s.0.), damit wir insbesondere Uber mdgliche — auch kurzfristige - Anderungen

rechtzeitig informieren kdnnen.

Ohne Verordnung ist die Teilnahme fiir aktive Vereinsmitglieder kostenlos, bei der Wassergymnastik
ist lediglich der Eintritt ins P3 anteilig zu erstatten.

Eine Teilnahme fiir Nichtmitglieder fiir alle Angebote ist auch lber eine 10er-Karte méglich.

SchieBsport | /‘ D
Termine SchieBBsportabteilung 2. Quartal 2022
19.45 SchieBen "Grlines Band" (letzter SchieBstand
Montag 04.04.2022 Uhr Durchgang) Telgte
. 20:30 . . . SchieBstand
Mittwoch 13.04.2022 Uhr Siegerehrung OsterpreisschieBen Telgte
?? Birgermeisterpokal-SchieBen
59 JugendpokalschieBen der Peiner
o FreischieBenkorporationen
59 19:00 | Mitgliederversammlung Forderverein der
. Uhr SchieBsportabteilung des VIP
14:00 SchieBen Kleiner Kénig, Jugendkdnig, SchieBstand
Samstag 11.06.2022 Uhr Damenkonigin Telgte
Sonntag 12.06.2022 7 Scheibenausmarsch Clauen
. 19:00 SchieBen "Bierschiitze" / Letzter SchieBstand
Mittwoch 22.06.2022 Uhr Trainingsabend vor der Sommerpause Telgte
09:00- .
Sonntag 26.06.2022 12:00 SchieBen Turnerkdnig SchieBstand
Uhr Sundern
29.06. - -27.07.2022 Keine Trainingsabende (Sommerpause)

Bitte beachtet auch den aktuellen Terminplan der SchieBsportabteilung auf der VJP-Homepage.
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Ambulanter Herzsport ﬁ

Seit dem 08.02.2022 findet der Herzsport wieder statt!

Hier unsere nachsten Termine:
Dienstag, 15.03.2022 -> EINE Gruppe, und zwar von 17.30 Uhr bis 18.30 Uhr

Dienstag, 22.03.2022 - KEIN Turnen, sondern 18.00 Uhr Abteilungsversammlung (siehe
Einladung Homepage Vater Jahn/Herzsport)

Dienstag, 29.03.2022 - ab heute wieder ZWEI Gruppen
Achtung neue Zeiten:

1. Gruppe von 17.30 Uhr — 18.30 Uhr (friiher 17.00 Uhr-Gruppe)
2. Gruppe von 18.30 Uhr — 19.30 Uhr (friher 18.00 Uhr-Gruppe)

Leichtathletik o)

Das Training ist in diesem Jahr wieder gut angelaufen.

Nach Ostern werden wir auf die grunderneuerte Kunststoffanlage des Silberkampplatzes gehen
kdnnen.

Erster Termin des Trainings nach den Ferien mit Rachida Weber-Badili ist Dienstag der 19. April.

Die Termine flir Wettkdmpfe auf Kreisebene stehen fest: (Meldungen mindestens 5 Tage vorher)

Sa 7. Mai KM Mehrkampf ab 11.00 Edemissen
So 8. Mai KM Langstrecke/Langstaffel ab 11.00/13.00 Edemissen
So 5. Juni Pfingstsportfest ab 10.00 Edemissen
Sa 9. uli KM Einzel ab 12.00 Voéhrum

Zu ersten groBartigen Erfolgen in diesem Jahr kdnnen wir schon jetzt Amira Weber gratulieren:
e Landesvizemeisterin der U20 in der Halle beim Hochsprung (1,64m)
e 2x Landesmeisterin der U18 beim Winterwurf: Kugel (12,80m); Speer (32,85m)

e Landesmeisterin der U18 in der Halle: Hochsprung mit persdnlicher Bestleistung (1,70m)
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Tennis \%

Unsere Sieger der Hallensaison:

Herren 65 und Aufstieg in die Oberliga: Wolfgang Bienas, Klaus Rieger, H.G.Laaks, Bernd GeBener,
Ulrich Schachler, Dieter Herbst

Herren 70 und Aufstieg in die Oberliga: Gerhard Stdger, Horst Vollbrecht, H.G.Laaks, Helmut
Schrader, Henning Aselmann, Michael Meyeringh, Otto Buchholz

Nordostdeutsche Hallen Meisterschaft Herren 55: Frank Helmsen

Wir gratulieren allen Spieler noch einmal ganz ,Herzlich"

Eréffnung der Tennispldtze in der Sommer-Saison:

Die Eroffnung erfolgt gegen Ende April gemaB Aushang in der Tennishalle. Vorabspielen genehmigt
nur der Vorstand.

Wir weisen nochmals darauf hin, dass fiir das Betreten der Tennishalleninnenrdume zwingend das
Tragen einer FFP2-Maske Pflicht ist. Weiterhin gelten die gesetzlichen Vorschriften und die
Hausordnung des Vater Jahn Peine, sieche Website.

Ausrichtung eines Boule-Turniers

Achtung — Am 7. Mai 2022 ab 11 Uhr — werden wir das 1. MTV-Vater-Jahn Boule Turnier ausrichten.

Hierzu bitten wir alle Abteilungen (inkl. des Hauptvorstands) mindestens ein Team mit 2 Personen
ins Rennen zu schicken. Es sind auch alle Mitglieder und Spieler aus anderen Peiner Boule-Clubs
herzlichst eingeladen

Bitte schickt uns eure Anmeldungen mit Namen und Telefonnummern per E-Mail an:

Jens Lange (jens.ullalange@gmx.de) oder Michael Meyeringh (Michael.Meyeringh@gmail.com) oder
Friedhelm Holey (friedhelm@holeys-event.de)

Weitere Informationen findet ihr dann zeitnah auch auf unserer Website und im Aushang.
Es winken tolle Preise, Essen und Trinken, sowie der Gewinn des Benckendorf GmbH Wanderpokals

Wir freuen uns auf ein tolles Event!
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Spielmannszug

Saisonauftakt
Am Freitag 01.04.2022 wollen wir unseren Saisonauftakt feiern. Ab 18.30 Uhr trifft sich der
Stammzug im Vereinsheim zu einem gemditlichen Beisammensein.

Start des Probenbetriebs

Wir starten endlich wieder mit unseren Proben. Ab dem 07.04.2022 finden wieder wdchentlich
donnerstags unsere Proben in der Zeit von 19.30 bis 21.30 Uhr in den Probenrdumen auf dem Jahn
Platz statt.

Der Jugendzug hat am 17.03.2022 wieder mit den Proben gestartet.

Schiitzenfeste )
Aktuell planen die Volks- und Schiitzenfestgemeinschaften ihre Feste. Eine vorlaufige Ubersicht wird
allen Mitgliedern des Spielmannszuges mit dem nachsten Spielmannszugs Newsletter zu geschickt.

Vatertagstour
Es soll wieder eine Vatertagstour fir den Stammzug mit Anhang geben. Weitere Informationen
folgen.

Jugendzug
Der Jugendzug trifft sich zur Gesamtprobe Ende April. Das genaue Datum wird noch bekannt
gegeben.

Jugend

Von 1862. Fiir Peine.

Oster-Rallye 2022

- In diesem Jahr leider nochmal alleine durchzufiihren.
o O Fragebogen auf der Homepage runterladen, ausdrucken und Fragen
vom 10.04. bis 17.04.2021 beantworten. Alle Fragen sind auf dem
Vater-Jahn-Platz zu beantworten.
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Radeln fur ein gutes Klima

Es geht wieder los. In Peine wird wieder geradelt. Vom 14.05. bis 03.06.2022 werden wieder
Kilometer auf dem Fahrrad gesammelt.

Flr unseren Verein ist bereits ein Team angelegt: ,Vater Jahn Peine"

Es sind fiir folgende Abteilungen Unterteams angelegt. Soll es noch ein weiteres Unterteam geben,
so gebt uns doch bitte Bescheid. Dann legen wir es an.

Bereits angelegt Unterteams: Spielmannszug/Blasmusik,
Turnen/Gymnastik&Tanz/Trampolin/Gesundheitssport, Gewichtheben, Tennis, Herzsport, Handball,
Faltboot, Leichtathletik und SchieBsport.

Wir freuen uns Uber zahlreiche Radler in unserem Team!

Kommunikation

Von 1862. Fiir Peine.

Quartalsbrief per E-Mail
Liebe Jahnerinnen, liebe Jahner,

die Kosten fir Material und Versand sind 2021 und 2022 tendenziell weiter in die Hohe gestiegen.
Deshalb méchten wir euch weiterhin ermuntern dariiber nachzudenken, den Infobrief in Zukunft per
E-Mail (statt per Post) zu erhalten. Viele Jahnerinnen und Jahner haben sich dazu schon bereit
erklért und es ware schdn, wenn noch ein paar mehr dazu kamen. Mit eurer Unterstlitzung schonen
wir nicht nur die Umwelt, sondern auch die Kasse des Vereins, was 2022 umso wichtiger sein wird.
Bitte gebt der digitalen Variante des Infobriefs eine Chance!

Um den Infobrief zukiinftig per E-Mail zu erhalten, schreibt bitte eine kurze E-Mail mit Vor- und
Zunamen, sowie aktueller Adresse und E-Mail-Adresse an oeffentlichkeitsarbeit@vater-jahn-
peine.de. Die eingegangenen Daten werden mit den aktuellen Daten in der Geschaftsstelle
abgeglichen und zur Erstellung der E-Mail-Verteilerliste verwendet.

Vielen Dank flir eure Unterstlitzung!
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