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Von 1862. Fiir Peine.

Beschriankte Aufnahme des Spiel- und Sportbetriebs
Liebe Jahnerinnen, liebe Jahner,

der Corona Virus hat nun fur fast 3 Monate das 6ffentliche Leben und den Sport in Vereinen
in groen Teilen zum Erliegen gebracht. Durch das Einhalten der Abstands-, Kontakt und
Hygieneregeln ist es uns allen gelungen die Verbreitung des Virus einzudammen.

Mit aktuellen den Lockerungsmalnahmen ist es uns jetzt unter Einhaltung der Hygiene- und
Abstandsregeln wieder mdglich drinnen, als auch drauf3en unserer Sportangebote wieder fur
euch anzubieten.

Derzeit konnen wir folgende Sportangebote anbieten:

Abteilung Gruppe
Faltboot Jugend-Training: Mittwoch, 17.00 Uhr, Jahn-Platz

Gesundheitssport | Funktionales Training: Mittwoch, 18.45 Uhr, Jahnplatz
Gymnastik: Mittwoch, 17.30 Uhr, Gunzelinhalle/Gymnastikhalle
Praventive Fitnessgymnastik: Montag, 19.00 Uhr, Jahnplatz (Bei
schlechtem Wetter Gunzelinhalle)

Ricken-Fit: Donnerstag, 18.45 Uhr, Jahnplatz

Yoga: Montag, 19.00 Uhr, Jahnplatz

Gymnastik &Tanz | Black Angels: Montag, 17.00 Uhr Gunzelinhalle/Gymnastikhalle
Little Angels: Freitag, 15.30 Uhr, Gunzelinhalle/Gymnastikhalle
Rythmix: Montag, 18.30 Uhr, Gunzelinhalle/Gymnastikhalle

Fit fir den Alltag: Montag, 20.00 Uhr, Gunzelinhalle

Handball Trainingsbetrieb fir alle Mannschaften

Leichtathletik Dienstag ab 16.00 Uhr, Sportplatz Am Silberkamp

Tennis Gespielt werden kann auf 6 AuRenplatzen von Ende April bis
Mitte/Ende Oktober eines Jahres.

Trampolin Montag ab 15.45 Uhr

Dienstag ab 16.00 Uhr
Donnerstag ab 16.00 Uhr
Freitag ab 15.00 Uhr
Jeweils in der Gunzelinhalle
Trendsport Crossfit: Montag, 19.15 Uhr, Jahnplatz
Fitness-Bufett: Dienstag, 20.00 Uhr, Jahnplatz
Jump up: Mittwoch ab 19.00 Uhr, Jahnplatz
Manner-Fit: Dienstag, 19.00 Uhr, Jahnplatz (Bei schlechtem Wetter
SchloRberghalle)
Parkour: Donnerstag, 17.00 Uhr, Wilhelmschule
Freitag, 18.00 Uhr, Jahnplatz
Tanzen: Mittwoch, 19.30 Uhr, Ratsgymnasium/Gymnastikhalle
Turnen Eltern-Kind-Turnen: Montag, 16.00 Uhr, Jahnplatz
Fit-Kids: Dienstag, 16.00 Uhr, Jahnplatz
Nordic Walkling: Dienstag, 14.30 Uhr, Treffpunkt am Parkplatz
Tennisheim
Riege B: Montag, 19.00 Uhr Jahnplatz
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Bitte meldet Euch in jedem Fall VORAB bei der Ubungsleiterin/dem Ubungsleiter an,
da die Teilnehmer-Zahl aufgrund der Corona-Pandemie beschrankt sind!

Hinweis des Vorstandes: Der Vorstand hat sich dazu entschieden, in Gruppen keine
Sportangebote fir Kinder unter 10 Jahre anzubieten.

Bitte beachtet die aktuellen Informationen auf unserer Homepage

Verschiebung der Mitgliederversammlung auf das nachste Jahr

Von 1862. Fiir Peine.

Liebe Jahnerinnen, liebe Jahner,

da wir bei unserer fur dieses Jahr urspriinglich geplanten Mitgliederversammlung einige
wichtige Themen auf der Agenda hatten und haben, bei denen eure Anwesenheit auch zu
Abstimmungszwecken notwendig ist, verschieben wir die Mitgliederversammlung auf das
nachste Jahr in der begriindeten Hoffnung, dass wir diese dann wieder gemeinsam wie
gewohnt im Schutzenhaus abhalten kénnen.

Thomas Lutticke
Vorsitzender

Kollegium / FreischieBen #

Lieber Jahnerinnen und Jahner,

die Corona Pandemie hat uns weiterhin fest im Griff. Der Alltag ist von vielen Veranderungen
gepragt, die uns ganz sicher nicht alle gefallen. So entfallt in diesem Jahr auch unser
geliebtes Heimatfest, das Peiner Freischie3en. Viele begeisterte FreischieRenfeierer
Uberlegen aktuell vermutlich, wie man das Andenken an unser Fest hochhalten kann.

An dieser Stelle mdchte ich euch mitteilen, dass es im Hinblick auf die Einhaltung der
Abstandsregeln keine offiziellen Veranstaltungen im Zeitraum des Peiner FreischieBens
geben wird. Ich méchte euch auch darum bitten, auf das Tragen der Uniform in der
Offentlichkeit zu verzichten.

Wozu ich aber alle Jahnerinnen und Jahner ganz ausdricklich animieren mdchte ist das
Aufhangen der Fahne der Stadt Peine, sowie natlrlich unserer Turnerfahne.

Unter dem Motto: ,,Jahn zeigt Flagge“ wollen wir erreichen, das uns das Fest der Feste im
Herzen bleibt.

Ich danke euch schon jetzt fur eure Unterstitzung und winsche euch trotz der Coronavirus
Umsténde einen schénen und sonnigen Sommer 2020.

Freuen wir uns auf ein hoffentlich ausgiebiges Peiner Freischiel’en 2021 im nachsten Jahr.

Euer Hauptmann Marco Wilke



Allgemeine Regeln fiir die Durchfiihrung von Sportangeboten

Distanzregeln einhalten:

Mind. 2 Meter Abstand einhalten (sowohl beim Sport als auch beim Aufhalten auf dem
Vereinsgelande, der Halle, sowie vor der Halle). Warteschlangen beim Zutritt bzw.
Verlassen der Halle sind zu vermeiden.

Im Bereich des Reha-Sportes sind 5 m? pro Teilnehmer einzuplanen.

Korperkontakte vermeiden:
Keine Hilfestellungen, keine Zweikampfe, kein Handeschutteln, kein Abklatschen etc.

Hygieneregeln beachten:
haufigeres Handewaschen oder desinfizieren, Niesen/Husten nur in die Ellenbeuge.

Hallen: Umkleiden und Duschen bleiben geschlossen:

Kein Umziehen und Duschen vor Ort méglich. In der Verordnung des Landes vom
05.06.2020 wurden Duschen / Umkleiden zwar zur Nutzung freigegeben. Eine Nutzung
kann jedoch erst erfolgen, wenn die Verwaltung dies fur die eigenen Hallen auch freigibt!
Toiletten in den Sporthallen kénnen genutzt werden.

Vereinsheime und Umkleiden bleiben geschlossen:
Kein Umziehen und Duschen vor Ort mdglich. Vereinsgelande ist in Sportbekleidung zu
betreten und zu verlassen.

Gesundheit:

Nur wer sich gesund flhlt, darf am Sportbetrieb teilnehmen. Wer Symptome wie erhéhte
Kdrpertemperatur, Husten und/oder Atembeschwerden aufweist, hat zu Hause zu
bleiben.

Der Ubungsleiter ist befugt, Personen, die die genannten Symptome aufweisen, vom
Sportbetrieb auszuschlielten und nach Hause zu schicken.

Desinfektion von Sportgeraten:
Desinfektion von gemeinsam genutzten Sportgeraten, nach jedem Gebrauch und jeder
Person. Bitte dazu das bereitgestellte Desinfektionsmittel benutzen.

Keine Fahrgemeinschaften:
Auf Fahrgemeinschaften mit Personen aus einem anderen Haushalt ist zu verzichten.

Trainingsgruppen ggf. verkleinern:
TrainingsgroRe ist so zu verkleinern, dass der mind. Abstand eingehalten werden kann.

Trainingsart/Trainingsform anpassen:
Trainingsformen sind entsprechend den Hygiene- und Distanzregeln anzupassen.

Angehorige von Risikogruppen besonders schutzen
Dieser Personenkreis ist besonders zu schiitzen. Der UL wird dariiber informieren, wenn
ein Teilnehmer zu diesem Personenkreis gehort.

Getrennte Ein- und Ausgénge:
Das Sportgelande wird tber das grofde Tor betreten und Uber das Fuldgangertor und die
Tennisanlage verlassen.

Keine Zuschauer:

Es sind wahrend des Sportbetriebes keine Zuschauer in den Sporthallen zugelassen.
Teilnehmer verlassen bitte umgehend nach dem Sport die Halle. Eltern sprechen bitte
vorab ab, wo das Kind abgeholt wird.
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Weisungsbefugnis UL:

Der Ubungsleitende/Trainer ist weisungsbefugt und muss Teilnehmer, die sich nicht an
die Regeln halten, vom

Sportbetrieb ausschliel3en sowie Zuschauer (z.B. zuschauende Eltern) des Sportplatzes
verweisen.

Eigenes Handtuch nutzen:
Jeder Teilnehmer muss sein eigenes groRes Handtuch mitbringen und beim Training
unterlegen.

Anmelden erforderlich / Eintragen in Teilnehmerliste:

Aufgrund begrenzter Teilnehmerzahlen pro Gruppe ist ein Anmelden beim jeweiligen
Ubungsleiter zwingend erforderlich. Bei Nichtanmeldung kann eine Teilnahme nicht
garantiert werden. Bei jeder Stunde ist sich in eine Teilnehmerliste einzutragen.

Bei Teilnehmern auf Kurskarte ist ebenfalls eine Telefonnummer aufzuschreiben. Bei
Vereinsmitgliedern ist im Vorfeld abzuklaren, ob die aktuellen Kontaktdaten beim Verein
hinterlegt sind. Wenn nicht, sind diese umgehend dem Ubungsleiter oder der
Geschéftsstelle mitzuteilen

Risiken in allen Bereichen minimieren
Personen, bei denen COVID-19 diagnostiziert wurde, durfen frihestens nach 14 Tagen
und mit arztlichem Zeugnis wieder am Training teilnehmen.

Fir die Durchfiihrung von Reha-Sport wird auf die gesonderten Regelungen des BSN
verwiesen.

Konkrete Hinweise/Vorgaben fiir den Sportbetrieb auf dem
Geldande des MTV Vater Jahn Peine

Toiletten:
Die Toiletten im Tennisheim kdnnen dort derzeit aufgrund einer Renovierung nicht
genutzt werden. Es stehen nur die Toiletten im Vereinsheim zur Verfigung.

Parken:
Die Parkplatze auf dem Vereinsgelande sind begrenzt. Bitte auch an der Stral3e parken
und dabei die StralRenverkehrsordnung beachten.

Haftung Sportbekleidung:
Fur eigene Sportbekleidung wird auf dem gesamten Vereinsgelande keine Haftung
Ubernommen. Sporttaschen, Wertgegenstande etc. sind im eigenen Sichtfeld zu behalten.

Tennishalle:

Der Betrieb der Tennishalle bleibt weiterhin untersagt. Sie darf weder flir Tennissport als
auch fur andere Sportangebot genutzt werden.

Fur den Bereich der Tennisanlage (innen und aufRen) zeichnet sich im Ubrigen der
Vorstand der Tennisabteilung (konkret: stellv. Vorsitzende Helga Boedtger) verantwortlich.

Euer Vorstand des Vater Jahn Peine von 1862 Corporation winscht Euch
alles Gute und bleibt gesund!

Von 1862. Fiir Peine.



